
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明康淑賢 Larry & Stella ⽇本⻑宣分享代禱信《第 127 期》宣教⼗年:⼈.事.幾番新 2026 年 9 ⽉號 

「因為你們⽴志⾏事，都是神在你們⼼裡運⾏，為要成就祂的美意。」腓⽴⽐書 2:13 

 

	
回歸呼召 2016 年 9 ⽉ 17 ⽇，我們回應神的呼召踏上⽇本⻑宣的路。在最近退修中，反思神如何帶領我們這⼗

年宣教路。最⼤學習是「⽏忘初⼼．順服神的帶領」，及要我們不斷⾛出安舒區。宣教路上遇到困難甚多，亦曾有
過放棄的念頭，但神要我們學習敏銳神的⼼意及帶領、堅持及成⻑。要⼀次⼀次離開熟悉的環境，從宮城縣到岩
⼿，去年回港述職後再返回宮城縣仙台，前後共經歷了四次搬屋，只相信及順服神的帶領。⻑宣頭兩年專注學⽇
⽂，為了配合教會的事奉，學習彈琴及打⽊箱⿎、開展⼿⼯班及咖啡事⼯、考取「⽅型踏步運動」導師資格，學習
過程有很多挫折，但更能經歷主的恩典！ 
 

全⼈健康 最近神對我們有另⼀提醒：要著重⾝⼼靈的健康。這往往是宣教⼠最容易忽略的事情，在忙碌中⾝體很

容易出現⽑病。最近我們開始了打匹克球(Pickleball)，希望可多做些運動鍛鍊⾝體外，亦可認識⼀些⽇本朋友。
另外，最近明康希望重啟閱讀屬靈書的習慣，淑賢亦在靈修時閱讀⽇⽂靈修材料及反思。述職後返回⽇本的事奉⼗
分繁忙，都沒有好好休息的時間，最近刻意地劃分「休息⽇」，在休息的⽇⼦盡量不回覆信息或處理⼯務，或將休
息⽇定為「家庭⽇」，與宣教⽝⼀同外出。    

明康、淑賢 2026·10·3 

	 	感恩及代禱事項 

1. 感謝主的帶領，在⽇本⻑宣已⼗年！ 
2. 感謝主的供應，讓我們仍有認獻⽀持⻑宣。 
3. 感恩在退修中有提醒，讓我們迎接未來事奉有更清晰的⽅向。 
4. 明康已積極增磅，最近⼆⼈亦開始打匹克球(Pickleball)！ 
5. 未來幾個⽉事奉仍忙碌，亦要關顧宣教⼠述職後安排，求主加⼒。 
6. 求主看顧在港家⼈的⾝⼼靈健康，⼜為淑賢媽媽早⽇信主禱告。 
 
 

奉獻及聯絡⽅法 
1. 轉賬/⽀票/  ⼾⼝名稱：East Asia Send International Ltd. 
網上銀⾏：  恆⽣：774-407530-883   東亞：150-25-00306-0   

2. 轉數快：   轉數快識別碼 (FPS ID)：7788078 
3. ⾃動轉賬：（新）請參閱  https://www.send.org/give-奉獻 
            請在收據註明「⽀持明康淑賢」，連同個⼈資料， 
            Whatsapp(5595-7547)、電郵或郵寄⾄差會，謝謝！ 
            國際差傳協會：新蒲崗六合街 23 號萬昌中⼼ 603室 
            電話：(852) 2715-3363  電郵：eascacc@send.org 

 

事奉⼼態 我們現時事奉的教會，亦是我們第⼀期⻑宣時實習的教會，在海嘯時曾被沖⾛，但牧師仍堅持重建教
會，著重信徒成⻑及⿎勵信徒參與事奉。牧師及師⺟是我們的恩師，在他們⾝上學習到很多，包括事奉模式及⼼
態。有⼀次明康在領詩打⽊箱⿎時打得太興奮，牧師則提醒事奉並不是表現⾃⼰，要將神的名⾼舉。牧師亦著重教
導聖經真理，提醒信徒遠離偶像、清⼼敬拜及事奉的重要。師⺟很重視事奉前規劃及細節，在事奉前要好好準備，
將最好的奉獻呈上給主。她亦很關顧他⼈感受，從她⾝上學習到帶著愛⼼地、盡⼼盡⼒地事奉。從牧師及師⺟⾝
上，學習到無論是宣教新丁或是富經驗的牧者，神著重的不是事奉結果，⽽是事奉時能否忠於神的帶領，這代表著
事奉⼼態要正確。或許這些學習與體會，成為了我們這⼗年在宣教路上的堅持：⼗年間在不同教會協作，與不同⾵
格的牧者合作，教會的要求及事奉⽅向都各有不同，若按照我們⾃⼰的性格及⻑處事奉，或許會跟同⼯出現磨擦或
衝突。神很清楚地引領我們這⼗年的事奉，是要成為教會「籃球隊中的第六⼈」--- 與教會同⾏，在不同教會中補
位，協助教會事奉及信徒成⻑。期望在未來⼗年仍能堅持這⼼態去事奉。 

 

 


