
親愛的弟兄姊妹平安： 

 

食不食不是重點： 

 
親愛的弟兄姊妹平安！今年的齋戒月剛剛過去了。很多人也誤

會穆民在這個月是不吃不喝一個月之久。非也！非也！聽說近

來老家流行一種叫「斷食」的健康方案。齋戒月的禁食就像

16/8 斷食：在這期間，每個穆斯林都理應由早拜（約零晨 3

時）到日落之間不飲水不進食，在日落後他們就會立即來過

「豐富早餐」；而在早拜前他們也會吃多個「放題宵夜」才再去

睡覺。因此，曾有統計指出在沙塵國齋月的食物消耗是平日的

十倍以上呢！我們也常常見到本地人在這期間於超級市場瘋狂

購物，很多食物也會被搶購一空，就連香蕉、雞蛋、洋蔥等最

普通的食品也變細了。但是，對我們來說最困擾的不是食物的問題，而是沙國人的情緒問題。

在齋月中不少穆民的脾氣也不太好，除了交通事故多了外，在街上更不時會見到路人爭吵，甚

至有時會演變成打鬥的地步。 

 其實，神不需要我們不甘心情願的宗教慣性行為。因此聖經說 「我所揀選的禁食不是要鬆

開兇惡的繩，解下軛上的索，使被欺壓的得自由，折斷一切的軛嗎？不是要把你的餅分給飢餓

的人，將飄流的窮人接到你家中，見赤身的給他衣服遮體，顧恤自己的骨肉而不掩藏

嗎？……」(賽 58:6-12) 這道理就連華 Dee 這個真虔誠的穆民也深表認同呢！ 

 
 

藥油外交： 

話說每次回鄉也會買一些藥油，又或者弟兄姊妹也會捐贈一些

藥油給丁噹。原來，這是因為沙塵國人大多很喜歡我國的藥油，

很多人也覺得對痛症治療上它有「神效」﹗因此，經常也會問

我們取的。 

上月在街上巧遇朋友呀密，他是一個文盲和啞巴。丁噹跟他認

識多年，但是，因溝通上的困難，我們只能確實知道他的名字

和他有兩個小朋友。丁噹曾嘗試跟他一起看過福音橋的圖像和

經文，但實在不知道他能明白多少。這次遇上，他指手畫腳地

跟我表達他撞到，腳傷了很痛。回到家，我想起還有弟兄姊妹

捐贈的藥油，於是第二天拿去送給他。他非常開心，還要我幫他拍照呢！ 

丁噹也送了幾支給朋友，其中包括華 Dee。之前，每年也會交一兩支給他轉送他鄉下年老的媽媽。

因此，我們也談到她的過身，藉此我有機會安慰他。當然，油只能給予暫時的醫治，惟有基督全

能的救贖才是永恆的。這才是最重要﹗ 



 

  丁噹代禱處： 

 

 社會：雖然沙國疫情已「完結」，但由於歐洲打仗，相信今年遊客會大幅下降——即

嚴重影響本地經濟！盼望政府顧念市民疾苦，不要再強加政策以增加庫房收入！ 

 朋友：不知不覺，MM 已是青少年，反叛的她有很多異常行為，令到家人不知所措。

明白呢個年紀唔喜愛聽大道理，但祈求有機會跟她多點接觸、分享，盼望生命影響

生命！齋戒月過去，盼望呀密和華 Dee 都能早日明白福音的可貴。 

 家人：母親節快樂！由於老家政策改變，丁家不能隨時回國。求天父憐憫，丁家兩老

身體健康！萬一家人有事，遠在沙國的真不知如何是好！這種有家歸不得、有親不能

見的感覺，在疫情下份外難受。 

 
謝謝你們的代禱並同行！祝健健康康，主恩同在﹗ 
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致 經濟上的支持者 
你定期穩定的奉獻是一種鼓勵 

支票抬頭請填上 
 

「香港國際主僕會有限公司」 Interserve Hong Kong Ltd.  
或直接存入 香港上海匯豐銀行戶口：124-512880-838 

，並請將支票或入數紙 
寄往: 九龍中央郵政信箱 71343 號，或將存根掃描並電郵回本會電郵地址：

ishk2006@gmail.com； 
 

請別忘記註明 
「支持丁噹家庭費用」 

若有任何查詢請電 2384-7328 或 瀏覽 www.interservehk.com 


