
 
奉獻支持：支票、現金入數或轉帳至國際活泉基金會有限公司（Lisac International Ltd） 

請註明：支持潘綺心（For Edith） 
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請連同閣下的姓名、地址，將支票／銀行入數紙寄往國際活泉基金會： 

筲箕灣道 334-346號華寶商業中心 203室；或 Whatsapp入數纸至+852 5362 6160。 

奉獻港幣 100元或以上可憑收據在港申請稅項減免 

 

 

Edith @塞內加爾 
代禱信 2024 年 2 月 
 

「看哪！我要作一件新的事；現在它要發生了，難道你們還不知道嗎？ 

我要在曠野開一條道路，在荒地開挖江河。」  以賽亞書 43:19 
 

＊＊此信件只作個人閱讀，未經允准，請勿自行複印、網上轉載、電郵傳遞或公開張貼。＊＊ 

   

 

 

又來熱暑人了 生活日常 

這兩個月很少外出，因為

不想早午晚三餐煮食，所以與

同工約定每天午餐都到外面

吃，基本上每次都去同一間餐

廳，不過他們的是日午餐天天

不同，偶有驚喜，時驚時喜，

算是值得期待的事了。不過，

近日天氣開始很熱，時常刮起

沙塵，外出意欲大減。 

在這裏經驗宣教生活，不經不覺已經過了

四分一，仍有很多事需要在實際上和心態上迎

合和轉化。我覺得對自己狀態的覺察很重要，團

隊的支持就更加重要；工場上，各方面的調節和

適應需要很多「腦力」，有時會出現反應遲緩的

狀態，甚至是接收不到訊息的時候，自己要察覺

問題所在並接納自己的狀況，也讓隊友知道自

己的狀態，彼此守望相助。感恩我們的小團隊人

事簡單：只有 3個人；3年歷史。我跟隊長 Fanny

相識十多年，彼此有一定的了解。Susanna雖只

有幾面之緣便開始同居生活，各自對起居生活

及飲食有不同要求，但感恩我們都可以彼此接

納，坦誠溝通，融洽相處。 

1月底，Fanny回港兩個月述職及推動塞內

加爾事工，2月底 Susanna也會回港休假 3週。

我要獨守大本營一週，期盼我也能與她的兩隻

小花貓：大佬、細佬相處融洽。畢竟，我是自小

學養死了一隻巴西龜後，便沒有養過寵物的人。 

生命小故事 

團隊為了讓更多人認識這裏的故事，我們

製作了一本小文集《Allô Allô!我在聽》，讓大家

透過簡短的文字，聽聽我們在塞內加爾遇到的

十個生命小故事。他們有些是宣教士、家人或朋

友讓他們認識耶穌，甚至有人是在夢境中經歷

主；有人因認識耶穌而悔罪得釋放，有的命危中

得醫治......他們在信仰的路上大都遇上很大的

阻撓，不過他們都堅決認定主耶穌的拯救，並矢

志一生效法基督並服侍祂。除了得救見證，也有

些分享他們如何服侍和見證主，如何以個人的

專業或經營方式來拓展神國，幫助無望的人。 

日前收到 Fanny 發來小書印刷本的相片，

實在非常感動！因為我知道這些小故事以外更

詳細的情節，背後藏著艱辛和掙扎，經歷患難後

得幫助的快樂，或是對主那分濃厚的感恩之情；

就是這些有血有肉的故事，更激發我們要努力

向前，讓更多生命被主耶穌的愛和道成肉身的

服侍而改變過來。這段期間，我們繼續努力為這

些故事的短片加上字幕，讓他們可以透過影像，

親自跟大家說“Allô Allô!”（意思是 Hello 

Hello!）。發佈後請大家親耳聽聽他們的故事！ 

感恩與代禱                      

1. 我們的網頁、面書專頁和 IG終於都在 2月發

佈了！我們不時會將新的相片和影片發放，

讓大家更清楚我們的近況，請多多關注，也

為我們代禱守望，甚至加入我們的團隊！ 

 

 

 

 

 

 

      網頁 面書專頁 IG 

2. 最後努力籌備 3 月 3 日 3 點在第一城浸信會

舉行的「塞內加爾鄉村服務嘉年華」；求主恩

領我們舉辦這大型的公開活動，盼望能有更

多人認識塞內加爾，並支持我們的工作。 

3. 求主幫助我有精神恆切地學習法語。 

4. 求主醫治右手腕疼痛的問題。

https://api.whatsapp.com/send?phone=85253626160
https://sn.lisacinternational.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556361502253
https://www.instagram.com/lisac.senegal?igsh=OHZ6anozOGhvcDJ4
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2月點滴

新年時節，我們從一位本地姊妹手上給我們帶來香港的手信！      

從未如此想要貼揮春和食賀年食品！人在異地過節真的倍思鄉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為慶祝新年，我們特地到 Dakar的街市買來新鮮的靚大蝦， 

做了一頓哈哈大餐——豉油皇炒蝦、蝦頭雜菜湯      

 

小文集製成了！      

3 月 3 日 3 點，記得去第一城浸信會參加我們的    

「塞內加爾鄉村服務嘉年華」！屆時可以免費索閱。 

https://api.whatsapp.com/send?phone=85253626160

